
A.R.A des Amis de Saint-Jacques   Délégation du département de l’Ain 

Mercredi 5 septembre 2012 

Rando autour de Poncin (organisée par Guy et Anne-Marie Payet) 

Temps de marche : 4 à 5 heures   

Difficulté : Moyenne 

Météo : Ce sera comme ce sera 

 Départ de PONCIN  Place Bichat  à  09h 30 
 

 Direction Avrillat, puis  montée sur Boches,  
 

 à l'entrée du village, prendre à gauche vers  "église de st Alban 0h 45" 
 

 Déjeuner sur le site.   Repas sorti du sac 
 

 Puis descente vers Pont de Préau 
 

 Passage à la source de L' Epinglier  
 

 Traversée de Leymiat 
 

 Et retour à Poncin. 
 

Nota :  Pour les amis de St Jacques qui voudraient participer sans marcher ; il y a possibilité de 
rejoindre le site du midi au plus près en voiture ( arrêt vers les murs d''escalade .) 

Infos :  

Michel étant absent voici le Tél de Françoise Gardoni, en cas de problème de 

dernière minute :    06 47 00 18 69  

 

 


